Le cycle de |la prevention des moisissures

Santé Canada estime que la moisissure dans les batiments residentiels représente un danger pour la santé.

1. PREVENTION DES MOISISSURES 2. NIVEAU DE MOISISSURE « LEGER »

La moisissure a besoin d'un milieu humide pour se développer. Pour empécher la moisissure de se développer, il faut maitriser le degré La surface affectée est considérée comme « petite » si la moisissure se manifeste sur moins de trois
d’humidité a lI'intérieur de la maison et garder celle-ci au sec. plaques, chacune ayant une superficie inférieure a un metre carré. Nettoyez vous-méme les petites
surfaces a l'aide d'une solution détersive, en prenant soin de porter des gants de caoutchouc et un

Recherchez toute manifestation d’humidité et de moisissure. Cherchez a découvrir si de I'eau s'infiltre depuis N ;
masque antipoussiéres N95 pour vous protéger.

I'extérieur ou si de fortes quantités d’humidité sont produites a l'intérieur du logement.

Avec le temps, les petites zones moisies dans les logements peuvent s'étendre
sion les néglige. Il est doncimportant de nettoyer et d’éliminer méme
les petites zones de moisissure.

Examinez vos fondations, vos murs, votre toiture et votre plomberie. Si vous
trouvez des signes d'infiltration ou des fuites, faites les réparations
nécessaires.
~ Prenez note que les personnes asthmatiques ou
allergiques devraient s‘abstenir de faire ce

nettoyage.

Prétez attention aux différentes facons de produire de
I'humidité a l'intérieur du logement (par exemple, par
la cuisson et les bains). Eliminez 'humidité deés
quelle est produite en ouvrant une fenétre ou

en faisant usage de ventilateurs d’extraction.
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Pour obtenir de plus amples renseignements

sur la facon de régler de légers problemes

de moisissure, consultez I'onglet 2 du
cahier d‘accompagnement.

Absence de moisissure
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Réduisez la quantité d'articles entreposés,
en particulier ceux qui ne servent plus.
Les tissus, le papier etle bois, par Pas plus de trois plaques de moisissure, chacune mesurant moins d’'un metre carré
exemple, s'empoussiérent et
retiennent I'humidité.

Pour obtenir de plus amples <+«—1,2m (4 pi)—>

renseignements sur la facon de prévenir | '

la moisissure, consultez I'onglet 1 du

cahier d'accompagnement.

4. NIVEAU DE MOISISSURE 3. NIVEAU DE MOISISSURE

« AVANCE » | . e « MOYEN »
y a plus de trois plaques, chacune ayant une superficie inférieure a

On parle d'une « grande surface » affectée par la un métre carré, ou il y a une ou plusieurs plaques isolées, La surface affectée est considérée comme « moyenne »si :
moisissure lorsque sa superficie est supérieure a celle d’une chacune ayant une superficie inférieure a 3 metres carres.
feuille de contreplaqué ou d'une plaque de platre. La maison

est considérablement contaminée lorsqu'il y a bon nombre de grandes

surfaces de moisissure. Il n'est pas bon pour la santé d'étre exposé a autant de
moisissure. N'essayez pas de nettoyer vous-méme de grandes surfaces moisies. Veuillez
communiquer avec les responsables du logement de votre Premiere nation ou avec votre bande. Les plaques rapprochées devraient étre considérées comme une seule plaque. Vous pouvez nettoyer des
plaques de moisissure de surface moyenne, mais seulement si vous suivez les étapes recommandées et si vous utilisez du matériel de
protection adéquat.
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a) lamoisissure se manifeste sur plus de trois plaques, chacune
ayant une superficie inférieure a un metre carré, ou

b) la moisissure se manifeste sur une ou plusieurs plaques isolées, chacune
ayant une superficie inférieure a 3 metres carrés.

Pour obtenir de plus amples renseignements sur la facon de nettoyer de grandes surfaces de moisissure, consultez I'onglet 4 du cahier
d’accompagnement.
Pour obtenir de plus amples renseignements sur la facon de se préparer a I'élimination de la moisissure, consultez l'onglet 3 du cahier
d'accompagnement.
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